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間質性
膀胱炎とは

間質性膀胱炎の患者さんや周りの方の
お役に立つ情報をお届けします。

患者さん向け
レシピ

食事療法に
ついて



のご紹介

● 間質性膀胱炎とは
間質性膀胱炎に関する基本的な情報を4つの項目に分けて
解説いたします。
　　● どんな病気ですか？　　　　　　● 間質性膀胱炎の検査・診断
　　● 間質性膀胱炎の治療法　　　　　● 日常生活で気を付けること

間質性膀胱炎とは

● 患者さんと周りの方へ
患者さんのお声
患者さん向けお役立ち情報　　　など

その他

食事療法について
● コラム・レシピ
食生活についてのコラムや、間質性膀胱炎の患者さんのための
レシピをご紹介します。
みなさまが日常的にお作りになっている料理やお好きな料理の
レシピを広く募集しております。
みなさまのレシピをぜひお寄せください。
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